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ПОЛОЖЕНИЕ 
об оказании психолого-педагогической и социальной помощи учащимся 

 

I. Общие положения 
1.1. Положение об оказании психолого-педагогической и социальной помощи обучающимся 

(далее – Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», приказом Минпросвещения России от 06.11.2024     

№ 778 «Об утверждении Типового порядка организации деятельности по оказанию психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи, в том числе типового порядка деятельности 

центра психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, Уставом школы. 

1.2. Положение определяет правила оказания психолого-педагогической и социальной 

помощи обучающимся МБОУ «Тетюшская СОШ №1 им.Ханжина П.С.» (далее – школа), а также 

распределение полномочий между педагогическими работниками школы. 
 

II. Цели и задачи 
2.1. Цель помощи заключается в организации психолого-педагогического и социального 

сопровождения образовательного процесса путем реализации комплекса просветительских, 

диагностических и коррекционных (развивающих или коррекционно-развивающих) мероприятий, 

направленных на создание условий для успешного развития, обучения и социализации личности. 

2.2. Задачи: 

 защита прав и интересов личности обучающихся, обеспечение безопасных условий их 

психологического, физического развития и обучения, поддержка и содействие в решении 

психолого-педагогических и социальных проблем; 

 своевременное выявление конфликтных ситуаций в школе; 

 изучение межличностных отношений, обучающихся; 

 снижение рисков дезадаптации и негативной социализации детей и подростков; 

 квалифицированная комплексная диагностика возможностей и особенностей развития 

обучающегося с целью как можно более раннего выявления детей, требующих особого внимания 

специалистов для предупреждения возникновения проблем развития и обучения; 

 содействие обучающемуся в решении актуальных задач развития, обучения, социализации: 

реализация программ преодоления трудностей в обучении, нарушений эмоционально-волевой 

сферы, проблем взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями; 

 содействие выбору образовательного и профессионального маршрута: участие специалистов 

в разработке образовательных программ, соответствующих возможностям и способностям 

обучающихся, в том числе для обучающихся с ОВЗ. 



III. Организация помощи 

3.1. Психолого-педагогическая и социальная помощь включает в себя: 

1) психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогических работников; 

2) коррекционно-развивающие и компенсирующие занятия с обучающимися, логопедическую 

помощь обучающимся; 

3) помощь обучающимся в профориентации, получении профессии и социальной адаптации. 

3.2. Психолого-педагогическая и социальная помощь оказывается детям, испытывающим 

трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, 

в том числе несовершеннолетним обучающимся, признанным в случаях и в порядке, которые 

предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или 

подсудимыми по уголовному делу либо являющимся потерпевшими или свидетелями преступления 

(далее вместе - дети). 

3.3. Психолого-педагогическая и социальная помощь оказывается детям на основании 

заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных представителей). 

3.4. Психолого-педагогическая помощь оказывается специалистами школы: педагогом-

психологом, социальным педагогом, учителем-логопедом в соответствии с их должностными 

инструкциями и локальными нормативными актами школы. 

3.5. Проведение мероприятий психолого-педагогической и социальной помощи осуществляется 

с учетом санитарных правил. 
 

IV. Направления деятельности 

4.1. Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса — формирование 

у обучающихся и их родителей (законных представителей), педагогических работников потребности 

в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития; создание 

условий для полноценного личностного развития и самоопределения обучающихся на каждом 

возрастном этапе, а также в своевременном предупреждении возможных нарушений в становлении 

личности и развитии интеллекта. 

4.2. Психологическая профилактика — предупреждение возникновения явлений дезадаптации 

обучающихся, разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям 

(законным представителям) по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития детей. 

4.3. Психологическая диагностика — углубленное психолого-педагогическое изучение 

обучающихся на протяжении всего периода обучения, определение индивидуальных особенностей 

и склонностей личности, ее потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, 

в профессиональном самоопределении, а также выявление причин и механизмов нарушений 

в обучении, развитии, социальной адаптации. Психологическая диагностика проводится 

специалистами как индивидуально, так и с группами обучающихся. 

4.4. Коррекционно-развивающая работа — активное воздействие на процесс формирования 

личности в детском возрасте и сохранение ее индивидуальности, осуществляемое на основе 

совместной деятельности педагогов-психологов, учителей-дефектологов, учителей-логопедов, 

социальных педагогов и других специалистов. 

4.5 Консультативная деятельность — оказание помощи обучающимся, их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам и другим участникам образовательного процесса 

в вопросах развития, воспитания и обучения детей посредством психологического 

консультирования. 
 

V. Особенности предоставления помощи следующим категориям 
 

Обучающиеся – граждане иностранных государств (мигранты) 

5.1. Сопровождение детей-мигрантов - это педагогический процесс, организующий 

социокультурную деятельность субъектов взаимодействия, учитывающий индивидуально- 

личностные особенности детей - мигрантов, опыт прошлого проживания, поведенческие стратегии 

детей-мигрантов при вхождении в новую среду и обеспечивающий взаимодействие различных 

культур, носителями, которых являются дети-мигранты через включение их в социокультурные  

мероприятия. 

5.2. Психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся – граждан 

иностранных государств (мигранты) включает в себя: 

 



 3 
 

- дифференциальную диагностику и оценку этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- оказание психолого-педагогической и социальной помощи детям мигрантам; 

- обеспечение полноценного включения обучающихся мигрантов в социокультурную среду 

школы; 

- создание условий для позитивного межкультурного общения в образовательном 

учреждении; 

- формирование толерантного отношения детей-мигрантов и принимающего окружения; 

- воспитание правовой культуры у детей, взрослых в условиях конкретного социума; 

- просвещение родителей, детей, общественности по вопросам социально-правовой 

защиты детей; 

- разъяснение детям, родителям, общественности законодательных и нормативно- правовых 

актов, касающихся семейно-правовой защиты, сущности, содержания правозащитной деятельности; 

- организацию профилактической деятельности, направленную на предупреждение, 

недопущения и нарушения прав детей мигрантов; 

- обеспечение взаимодействия и сотрудничества со специалистами различных служб; 

- оказание социально-педагогической помощи, направленной на минимизацию социальных 

последствий нарушения прав ребенка. 

 

Инклюзия 

Дети с ОВЗ – это дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательной 

программы. 

Психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся с ОВЗ включает в себя: 

- диагностику особенностей личности, склонностей, интересов, детей с ОВЗ; 

- выявление обучающихся, испытывающих трудности в обучении, развитии, социальной 

адаптации; 

- организацию системы эффективного психолого-педагогического и социального 

сопровождения процесса инклюзивного образования; 

- участие в разработке образовательных программ, индивидуальных учебных планов, в выборе 

моделей инклюзии, оптимальных методов обучения и воспитания, обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью, выявлении и устранении у них препятствий к обучению; 

- охрану и укрепление физического и нервно-психического здоровья детей с учетом специфики 

их личностных и психофизических особенностей; 

- формирование толерантного восприятия и отношения участников образовательного процесса 

к детям с ОВЗ, имеющим различные нарушения; 

- проведение психолого-педагогических мониторингов психофизиологического и 

психоэмоционального состояния, социального самочувствия, адаптированности к условиям 

обучения; 

- консультирование родителей (законных представителей) по вопросам обучения, воспитания, 

социальной адаптации детей с ОВЗ, оказание моральной поддержки; 

- выполнение рекомендаций ТПМПК по оказанию детям психолого- медико-педагогической 

помощи и организации их обучения и воспитания в соответствии с действующими федеральными 

государственными образовательными стандартами. 
 

Одаренные 

Психолого-педагогическая поддержка – диагностика, консультативная работа, направленная на 

развитие самосознания, у одарённого ребёнка важно формировать ценностное отношение к себе, к 

своему таланту, развивать глубокое понимание своих возможностей (одаренные дети находятся в 

состоянии большого риска социальной изоляции и отвержения со стороны ровесников, реальный 

уровень способностей одаренных детей не понимается окружающими и нормальный для такого 

ребенка процесс развития рассматривается как аномальная неприспособленность к жизни в 

обществе, у таких детей возникают трудности в нахождении близких по духу друзей, трудности в 

социальной адаптации, появляются проблемы участия в играх сверстников, которые им не 

интересны. 
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Психолого-педагогическое и социальное сопровождение одаренных учащихся включает в себя: 

- диагностику склонностей, интересов, одаренных детей; 

- выявление учащихся, испытывающих трудности в обучении, развитии, социальной адаптации; 

- помощь одаренному обучающемуся в решении актуальных задач развития, обучения, 

социализации, выбора образовательного и профессионального маршрута; 

- психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся испытывающих 

трудности в поведении, в обучении, социализации; 

- развитие психолого-педагогической компетентности обучающихся, родителей, педагогов; 

- помощь ребенку в планировании свободного времени, его вовлечение в систему 

дополнительного образования, а также в участие в олимпиадах; 

- развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, способов 

взаимопонимания; 

- проведение коррекционно-развивающих занятий, направленных на: 

• овладение способами регуляции поведения, эмоциональных состояний; 

• развитие коммуникативных навыков, делового общения; 

• снижение уровня тревожности; 

• формирование адекватной самооценки; 

• обучение методам релаксации и визуализации; 

• формирование у детей уверенности в успехе и признании, возможности совершить то или 

иное действие, осуществить намеченное, почувствовать свою значимость и защищённость; 

• конструктивного решения конфликтов. 

Опекаемые 
Создание социально - педагогических условий для максимальной адаптации и 

разностороннего развития личности опекаемых детей в рамках общеобразовательной школы. 

Психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся категории, опекаемые 

включает в себя: 

- диагностику особенностей личности, склонностей, интересов, опекаемых детей; 

- выявление учащихся, испытывающих трудности в обучении, развитии, социальной адаптации; 

- посещение семей опекаемых детей с целью выявления проблем и оказания 

соответствующей помощи; 

- психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся, испытывающих 

проблемы в обучении, в поведении, социализации; 

- консультирование опекунов по вопросам воспитания, обучения, социальной адаптации; 

- проведение консультаций и индивидуальных бесед с опекаемыми детьми с целью 

выявления трудностей и оказания соответствующей помощи; 

- посещение уроков, проводящихся с опекаемыми детьми, контроль за их успеваемостью, 

посещением занятий, дисциплиной; 

- организацию досуга опекаемых обучающихся во внеурочное время, работа по 

вовлечению в творческие объединения дополнительного образования; 

- оказание помощи в организации отдыха и оздоровления обучающихся в период каникул; 

- рассмотрение на совещаниях педагогического коллектива, заседаниях МО классных 

руководителей вопросов, связанных с проблемами опекаемых детей. 

VI. Заключительные положения 

        6.1. Положение принимается педагогическим советом школы. Положение утверждается и 

вводится в действие приказом директора школы. 

      6.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся педагогическим советом в 

случае необходимости, утверждаются и вводятся в действие приказом директора школы и 

регистрируются в установленном порядке. 

       6.3. Положение действует бессрочно, до принятия Положения в новой редакции. 
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